
ASÍ SENTIMOS LAS MUJERES LOS INFARTOS.
(DOLOR INUSUAL EN LA PARTE SUPERIOR DEL CUERPO O MALESTAR EN UNO O AMBOS BRAZOS,

LA ESPALDA, LOS HOMBROS, EL CUELLO, LA MANDÍBULA O LA PARTE ALTA DEL ESTÓMAGO)

Otros síntomas de infarto a los que debe estar atenta:
Dolor de pecho, malestar, sensación de presión, como si tuviera una tonelada
de peso encima suyo • Falta de aire • Náusea • Mareo o aturdimiento repentinos
• Fatiga inusual • Sentir un sudor frío

Si siente cualquiera de estos síntomas, no ponga excusas.
Haga La Llamada. No Pierdas Tiempo!

Para aprender más visite: WomensHealth.gov/ataquedelcorazon


